Sammanfattning fran halso- och
sjukvardsnamnden den 27 mars
2024

Har dr en sammanfattning av nagra av de beslut som hilso- och
sjukvardsndmnden fattade vid sitt sammantriade den 27 mars 2024. Samtliga
beslut finns att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena, se handlingar och underlag till ssmmantradet

Pa sidan publiceras sedan protokollet fran motet. | protokollet star ocksa vilken
hallning/position de politiska partierna haft i de olika darendena, yrkanden,
yttranden och reservationer.

Halso och sjukvardsnamndens manadsrapport februari 2024

Halso- och sjukvardsnamndens verksamheter redovisar efter februari 2024 ett
underskott mot budget pa 166 miljoner kronor och en nettokostnadsokning pa
12,3 procent. Under perioden har intdkterna varit 7,6 procent hogre an
foregaende ar motsvarande period medan kostnaderna 6kat med 10,5 procent.

Intakterna samlat redovisar ett 6verskott mot budget for perioden pa 12 miljoner
kronor. | detta ingar vardintakter med motsvarande dverskott. Patientintdkter och
tandvardsintdkter redovisar underskott som tillsammans uppgar till 12 miljoner
kronor. Underskotten vags upp férutom av vardintakter dven av évriga intakter.

Kostnaderna redovisar en negativ avvikelse mot budget pa totalt 177 miljoner
kronor. Storst avvikelse aterfinns inom personalkostnader dar underskottet
uppgar till 101 miljoner kronor och med en kostnadsutveckling pa 8,8 procent.

Ekonomin har fortsatt paverkats av bemanningssituationen och en hog
kostnadsniva, motsvarande senare delen av 2023.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att informationen &r delgiven.

Uppfoljning av inférandet av framtidens vardinformationsstod -
FVIS-programmet

Manadsrapporten for februari 2024 visar att resurslaget ar bra inom programmet,
forutom inom de omraden dar vardresurser atergatt tillbaka till sina verksamheter
i samband med att tidplanen korrigerats.

Under januari beslutades en ny inférandeplan och tidpunkter for inférande av
Sussa samverkan dar Region Vasterbotten planerar for en driftstart vecka 42,
2024,
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https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2024-03-27

Det ar fortsatta forseningar i leveranser fran leverantéren Cambio som
aterkopplar att man fortsatt har utmaningar och leveransproblem och har
svarigheter att lamna en plan for resterande leveranser.

Region Vasterbotten arbetar nu med att fa en faktabaserad lagesbild 6ver
helheten som ska ligga till grund for beslut om fortsatt arbete med malsattning att
driftsatta vecka 42 eller inte.

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att informationen ar delgiven.

Upphandling av asyltandvard i Jorn och Lovanger

Halso- och sjukvardsnamnden har faststéllt ett underlag for att starta upphandling
av asyltandvard i Jorn och Lovanger.

Folktandvarden har i uppdraget att bedriva asyltandvard i hela Vasterbotten. |
Jorn och Lovanger har Folktandvarden ingen egen verksamhet, men hér finns ett
relativt stort antal asylsokande. Pa dessa orter behover darfor asyltandvarden
upphandlas av privat aktor.

Kostnaden for den upphandlande tjansten bedéms uppga till ca 600 000 kronor,
vilket utbetalas utifran den ersattning regionen far fran Migrationsverket.
Upphandlingen avser enbart tandvard som kan utféras i Jorn och Lévanger och pa
en tandvardsklinik pa respektive ort.

Upphandling av smnapnéutredningar

Halso- och sjukvardsnamnden har faststéllt ett underlag for att starta upphandling
av en vardtjanst hos privat vardgivare for utredning av sdmnapnésyndrom.
Behovet av utredningar hos privat vardgivare berdknas vara ca 100
utredningar/ar.

Tjansten ska anvandas nar vardgaranti aberopas av patienten, det vill sdga att om
vantetiden overstigit tre manader sa kan en patient begéra att fa utredning
genomford av annan vardgivare.

Utredning av patienter med misstankt somnapné sker vid Andningsenheten i
Umea som ocksa har en filial i Skelleftea pa medicinmottagningen, samt en
logistikenhet i Lycksele for enbart hantering av utredningsutrustning.

Véantetiden till oprioriterad utredning ar drygt tre ari Umea3, ca 1 ar for patienter i
Skelleftedaomradet och en liknande vantetid i sddra Lappland.

Upphandling av nytt nutritionsavtal

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att starta upphandling av nytt avtal for
nutritionsprodukter. Vardet uppskattas till 120 miljoner kronor fér en avtalsperiod
om fyra ar.

Region Véasterbotten har ett ramavtal med flera olika leverantorer for
nutritionsprodukter och nutritionspumpar med tillhérande férbrukning. Detta
ramavtal [6per ut den 22 augusti 2025.
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Regionen behdver darfor sa snart som maojligt paborja upphandlingen av ett nytt
ramavtal for nutrition, speciallivsmedel med tillhérande forbrukningsmaterial och
hjalpmedel.

Region Vasterbottens spjutspetsmedel 2025-2027

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att godkdnna den elfte utlysningen av
Region Vasterbottens spjutspetsmedel for aren 2025-2027.

Det omfattar spjutspetsmedel till 15 spjutspetsprojekt som tilldelas 1 miljon
kronor vardera per ar, under tredrsperioden.

Bakgrund

Region Vasterbotten har sedan 1995 arligen avsatt sarskilda medel for sa kallad
spjutspetsforskning i syfte att starka excellent klinisk forskning. Detta for att sdkra
Vésterbottens och Norra sjukvardsregionens tillgang till hogspecialiserad vard,
och ddrmed bevara universitetssjukvarden vid Norrlands universitetssjukhus.

Medlen fordelas till hogkvalitativa projekt, som efter en trearig satsning kan
utvecklas ytterligare for att bli, eller fortsatta vara nationellt och internationellt
konkurrenskraftiga.

Det ligger i Region Vasterbottens intresse att det finns sarskilt starka och
langsiktigt framgangsrika och produktiva forskargrupper. For att astadkomma
detta avser regionen att stodja de allra starkaste projekten, som drivs av saval
etablerade forskare som juniora forskare.

Region Vasterbotten har under dessa 29 ar genomfort tio utlysningar och tilldelat
forskningsmedel till 108 spjutspetsprojekt.

Region Vasterbottens forskningsmedel for postdoktoral
meritering 2025

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att fran och med 2026 utdkas
medelstilldelningen fér postdoktoral meritering successivt fran 2 miljoner kronor
till maximalt 6 miljoner kronor per ar.

Fran och med ar 2025 uttkas dispositionstiden for Region Vasterbottens
forskningsmedel for postdoktoral meritering fran 1 till 3 ar.

Fran och med ar 2025 tilldelas varje forskningsprojekt mellan 300 000 och 500
000 kronor per ar, under trearsperioden.

Hélso- och sjukvardsnamnden har godkant utlysningen av Region Vasterbottens
forskningsmedel for postdoktoral meritering for aren 2025-2027.

Bakgrund

Region Vasterbotten har sedan 2009 arligen avsatt sarskilda medel for att stotta
medarbetare som &r i borjan av sin forskningskarriar. Avsikten med dessa medel
har sedan start varit att stimulera kunskaps- och kompetensuppbyggnad hos
Region Vasterbottens medarbetare genom att skapa mojligheter till forsknings-
och utvecklingsarbete.
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Medelstilldelningen har sedan 2009 varit upp till 2 miljoner kronor per ar och har
inte justerats sedan dess. Detsamma galler dispositionstiden 1 ar, som dven den
forblivit oférandrad.

Det ligger i Region Vasterbottens intresse att det finns en atervéxt av produktiva
forskare som kan sékra generationsvaxlingen och langsiktigt skapa sjalvstandiga
och livskraftiga forskargrupper med god extern finansiering.

Nyligen disputerade medarbetare har svart att konkurrera med mer erfarna och
etablerade forskare om externa forskningsanslag. Det ar darfor viktigt att Region
Vasterbotten fortsatt avsatter riktade forskningsmedel till juniora forskare och att
dessa medel utdkas.

Inriktningsbeslut om investering i Focused Ultra Sound

Hélso- och sjukvardsnamnden rekommenderar regionstyrelsen att besluta
godkanna en investering 2024 av en sa kallad Focused Ultra Sound-utrustning
enligt offert och med féreslagna betalningsvillkor. (Se bilaga till drende 18.)

Bakgrund

Universitetssjukvarden och hogspecialiserad vard ar viktigt for Region
Vasterbotten och Norrlands universitetssjukhus. Deep Brain Stimulation (DBS) ar
sedan lange ett av sjukhusets starkaste omraden bade nationellt och
internationellt samt ocksa ett profilomrade. Den medicintekniska utvecklingen ar
snabb och ifall Nus ska behalla sin starka position behéver man hdnga med i
utvecklingen och investera i ny teknik.

Den senaste utvecklingen inom omradet heter ”Focused Ultra Sound” (FUS) som
fungerar genom att med ultraljud branna i den punkt i hjarnan som skapar
besvaren hos patienter som har essentiell tremor eller svar Parkinson dar
lakemedelsbehandling inte langre har effekt.

Skillnad gentemot DBS ar att behandlingen inte gérs som en operation utan kan
gbrs med en form av ultraljud och gors polikliniskt. Det finns stark 6nskan hos
patienter att fa denna behandling i stéllet for att opereras, men for vissa patienter
ar det fortsatt DBS som ar att foredra.

En fordel med FUS ar att fler patientgrupper kan fa behandling och patienten i
princip kan ga hem samma dag. Nackdelen ar att behandlingen ar permanent
vilket DBS inte ar.

Antalet patienter i Sverige som &r aktuella for behandling ar begransat varfor
beddmningen ar att det behdvs endast en utrustning i Sverige for att tacka
behandlingsbehovet. Bedomningen fran DBS-verksamheten ar att den region som
investerar kommer att attrahera utomlanspatienter fran hela Sverige. Det
kommer ocksa innebéra stora mojligheter att driva forskning inom omradet och
med denna investering ytterligare starka Norrlands universitetssjukhus som ett
ledande center i varlden och darmed underlatta kompetensférsorjning. | och med
att FUS-behandlingen ar poliklinisk kommer trycket bade pa operationssalar och
vardplatser att minska.
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Granskning av universitetssjukvarden pa Norrlands
universitetssjukhus

Revisorerna har granskat universitetssjukvarden och ger tre rekommendationer
till halso- och sjukvardsnamnden:

e Utveckla ndmndens uppféljning av universitetssjukvarden. Uppfoljningen
behdver vara mer bearbetad och ge ndamnden férutsattningar att bedéma
inom vilka omraden det finns behov fér namnden att agera for att starka
universitetssjukvarden pa kort och lang sikt.

e Utveckla styrningen av universitetssjukvarden. Namnden behdéver bli mer
aktiv i styrningen i syfte att starka universitetssjukvarden.

e Utred hur beslutsfattandet bor fungera i fragor om samverkan om
universitetssjukvarden. Sakerstall att tjanstepersoner som ska fatta beslut
i namndens stélle har dessa beslutsbefogenheter och att de inte fattar
beslut som dr ndmndens att fatta.

| sitt svar pa granskningen ar hilso- och sjukvardsnamnden i stort 6verens med
revisionens slutsatser. Man kommenterar ocksa de rekommendationer som
revisionen lamnat. Se handlingar till drende 20 fér mer information.

Hélso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststalla yttrandet och lamna 6ver
det till revisionen.

Granskning av bisysslor

Revisionerna har granskat bisysslor mer specifikt hos lakare samt direktorer i
regiondirektorens ledningsgrupp.

Granskningen visar att hdlso- och sjukvardsndmnden i huvudsak har sikerstallt att
det i regionen finns tydliga riktlinjer for att bedéma och besluta om en bisyssla ska
vara otillaten eller inte.

Revisorerna ger foljande rekommendationer till hdlso- och sjukvardsnamnden.

o Sdkerstall att det i riktlinjerna fortydligas vad som galler for hur och var
dokumentation av bisysslor ska dokumenteras samt se till att riktlinjer och
dokumenthanteringsplan éverensstammer.

e Sdkerstall att chefer och medarbetare far tillrdckligt stod och information
for vad som galler kring bisysslor.

e Sdkerstall att verksamheterna foljer reglerna for bisysslor och att
medarbetares bisysslor blir dokumenterade och bedémda.

e Sdkerstall att bisysslor foljs upp och kontrolleras i tillracklig utstrackning.

| sitt svar pa granskningsrapporterna skriver hdlso- och sjukvardsndmnden att:

e Information och riktlinjer ar tillgdngliga for chefer och medarbetare via
intranatet. Riktlinjer om bisyssla innehaller idag information om hur och
var dokumentationen ska forvaras.

e Atgirder som vidtas &r att skrivningar i riktlinjen kommer ses éver for att
ytterligare tydliggéra hur dokumentation ska ske.

e Dokumenthanteringsplanen kommer dven att uppdateras for att
sakerstalla att dessa 6verensstammer.
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e FOr att ytterligare 6ka stodet till chefer och medarbetare kommer dven
blanketter och stédmaterial ses éver och vid behov uppdateras.

e Verksamheten kommer se 6ver sin uppféljning for att sakerstalla att
reglerna foljs och kontrolleras i tillracklig utstrackning

Halso- och sjukvardsnamnden har beslutat att faststéalla yttrandet och lamna 6ver
det till revisionen.

Motion om att inrdtta barnskyddsteam

Hans-Inge Smetana (KD) och Betty-Ann Nilsson (KD féreslar i en motion till
regionfullmaktige att halso- och sjukvardsnamnden ges i uppdrag att inféra
barnskyddsteam vid lanets alla sjukhus. Dessutom att vardpersonalen fortsatt
I6pandes far fortbildning for att tidigare upptacka tecken pa barn som far illa samt
om hur anmalningsplikten ska tillampas.

| motionssvaret skriver namnden att fragan om barnskyddsteam behdver utredas
vidare innan det ar magjligt att inféra dem. Las hela motionssvaret i handlingarna
till arende 22.

Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullméaktige beslutar att motionen
anses besvarad.

Ovriga drenden
12. Patientsakerhetsberattelse for Region Vasterbotten 2023

15. Medfinansiering av Wallenberg Centrum fér Molekylarmedicin for aren
2025-2028

16. Dataskyddsombudets arsrapport 2023
17. Kompetensforsorjningsberedningens rapport 2023

19. Remiss: Vidareanvandning av halsodata for vard och klinisk forskning
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